
18. Oktober 23, 18-20 Uhr
Welche Fähigkeiten/Skills brauche
ich? Wie finde ich meine Skills und
setze sie um?

01. November 23, 18-20 Uhr
Mehrfachdiagnosen

15. November 23, 18-20 Uhr
Kunst/Musik/Literatur – Alle stellen
vor. Was hat begleitet und geholfen?

29. November 23, 18-20 Uhr
Medikamente – Das Für und Wider
zum Absetzen. Gibt es Langzeit-
wirkungen?

Psychoseseminar Potsdam
Moderation: Laura Angermann & Kai Dargel

13. Dezember 23, 18-20 Uhr
Psychose – Wie erkläre ich Anderen
meine Psychose?

17. Januar 24, 18-20 Uhr
Was sagt die Forschung? Gibt es
neue Erkenntnisse?

31. Januar 24, 18-20 Uhr
Welche Unterstützungssysteme gibt
es? Und wo finde ich sie?

MEHR INFORMATIONEN AUF

WWW.PSYCHOSESEMINAR-POTSDAM.DE

Ort: in den Räumen der Tagesstätte Mittendrin
Jägerallee 37H, 14469 Potsdam
Kontakt: hallo@psychoseseminar-potsdam.de


